
 

 

Journée Jeu Provençal Ligue 

Féminine et Cadets /Juniors 

L’objectif principal de cette journée est de faire découvrir et promouvoir le jeu provençal 

auprès des collégiens, lycéens et des féminines de la région Provence Alpes Côte D’Azur. 

Cette action pédagogique vise à développer des compétences sportives, culturelles et 

sociales à travers une discipline emblématique de notre région. 

Mercredi 9 Avril 2025 

10H00/17H00 

Stade Raoult Brulat Boulodrome Marcel Olivier 

83300 DRAGUIGNAN 
 

Cette journée de stage sera ouverte aux jeunes sportifs de 12 ans à 17 ans licenciés et aux 

Féminines licenciées de la région Provence Alpes Côte D’Azur. 

Elle permettra de pérenniser les actions de développement de la pratique féminine ainsi que 

de la pratique de nos jeunes. 

Une tenue sportive obligatoire avec le maillot du club. 

Le déjeuner sera pris en charge par le Comité Régional pour les participants et de leurs 

éducateurs. 

Nous vous remercions d'informer vos éducateurs pour relier l'information aux prés de vos 

jeunes licenciés et de vos féminines. 

Pouvez-vous nous transmettre le nombre de jeunes, de féminines et le nombre d'éducateur qui 

seront présents avant Samedi 22 Mars inclus. 

Par email : gillestropini@gmail.com et crprovencealpescotedazur@petanque.fr 

(voir fiche de renseignement) 

L’encadrement sera assuré par des éducateurs des différents départements du Comité Régional 

et par des joueurs de l’équipe de France. 

En espérant que cette proposition de journée retiendra votre attention, je reste à votre 

disposition pour toute information complémentaire. 

Veuillez agréer, Monsieur Madame, l’expression de nos salutations sportives. 

         Mr Gilles TROPINI 

         06 83 24 62 23 
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ORGANISATION JOURNÉE 

 

 

9h/9h45 

 

Accueil des participants et participantes 

Petit-déjeuner offert 

9h45/10h 

 
Présentation du déroulement de la journée 

10h/12h15 Travail sur les différents ateliers de point et de tir 

Acquisition des techniques fondamentales 

12h30/13h30 

 
Restauration sur place 

13h45/16h30 Mise en situation (les parties) 

Approfondissement et stratégies de jeu 

16h30 /16h45 

 

Bilan de la journée 

 

17h00 

 
Goûter offert 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

FICHE DE RENSEIGNEMENT 

 

Cadet/Junior 

Nom Prénom Age Club Poste 

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

Féminine 

Nom Prénom Age Club Poste 

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

Éducateur 

Nom Prénom Diplôme Club Tel 

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 

 

    

 


